Temporitzacio:

8:15h

9:30 h

10:00 h

10:30 h

12:00 h

13:00 h

14:30 h

16:30 h

18:00 h

Eixida des de Benetusser; Poliesportiu Municipal

Arribada a Ademus

Visita del Moli de la Vila d’Ademds.

Inici recorregut a peu per la Senda del Bohilgues.

Arribada a Vallanca i visita nucli urba.

Tornada a Ademus.

Dinar a Ademdus.

Visita nucli urba.

Viatge de tornada a Benetusser.
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VISITA GUIADA PEL SENDER DEL BOHIGUES(ADEMUS)
19 d’abril
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Benekusser; per o Vs Benekusser; per o visre

Hem programat una nova eixida dins de la campanya CONEIX ELS PARATGES
NATURALS DE LA NOSTRA COMUNITAT que des de fa ja anys es realitza des de
I'Oficina Municipal de Medi Ambient. Com ja sabeu I'objectiu és acostar a la ciutadania
de Benetusser als llocs d'interés natural de la Comunitat Valenciana.

L’excursi6 esta programada per al dissabte 19 d’abril del 2008. Seguirem la ruta del
riu Bohigues, una de les joies ecologiques del Racd d’Ademds, un racé de la Comunitat
Valenciana entre Terol i Conca.

El Racé d’Ademds és una comarca valenciana d'interior, situada en la part NO de la
provincia de Valéncia, aillada geograficament per estar situada entre les provincies de
Terol i Conca.

El recorregut té com a objectiu donar a conéixer un xicotet racé valencia mitjangant la
visita guiada a peu per la senda del Bohilgues.

La senda comenga a La Font Vella d’Ademus, visitarem el Moli de la Vila recentment
restaurat. S'iniciara la senda entre horts i cases de camp i comengara I'ascens. La falg
se situa en el curs mitja, es tracta d'una vall encaixada que les aiglies han anat
excavant sobre els materials carbonatats pels que travessa. El riu transcorre entre
parets altes de roca, salvant els desnivells existents en linterior d’este bell paratge
mitjangant xicotetes cascades. La primera cosa que crida I'atencid a mesura que ens
endinsem aiglies avall per la senda, és I'exuberant vegetacio que acompanya el llit de
les aiglies durant el recorregut.

Finalitzada la senda, visitarem breument el nucli urba de Vallanca. Es troba al SO del Racé d’Ademus.
Esta situada, de manera escalonada, en el vessant sud del tur, a 950 m d’altitud.

En 1695 Vallanca va ser nomenada vila per privilegi reial concedit a Madrid per Carles II. Als seus
peus discorre, profundament encaixonat, el riu Bohilgues, que naix a uns 2 km. al sud de la poblacio i
que continua serpentejant sobre pedra tosca fins al seu desguas en el riu Turia prop de la poblacié
d’Ademdus.

INDICACIONS IMPORTANTS:

¢ Esta eixida esta programada per a persones que estan en la forma fisica adequada
per a poder fer senderisme durant quasi 3 hores, per un terreny amb canvis de
nivell. Encara que la dificultat de la senda és baixa cal fer un cert esforg fisic per la
qual cosa no és aconsellable per a xiquets menors de 3 anys i 3a edat.

*  Es aconsellable anar equipats amb calcat comode, si és possible esportives o
botes, portar aigua i el menjar en una motxilla comoda, aixi com roba adequada
per a fer una activitat d’este tipus.

Acabat el recorregut, es fara una parada per a dinar. Es pot triar entre dinar en restaurant de la
zona on el preu del menu és de 12 €0 bé de picnic amb el menjar que cada un duga.

En acabant es fara un breu recorregut urba per Ademus i es visitara la plaga de I'Església, la
placa de I'Ajuntament, el Barri del Raval, El Solano i Santa Barbara.

L’hora aproximada de tornada sera a les 18.00h., aproximadament.

L'eixida sera des del poliesportiu a les 8.15 h. i 'hora d’arribada de nou a Benetlsser es
calcula per a les 20h.



